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流沙有语 呵护七彩童年

郑州航空港区沙张小学 高卫平

一所学校就是一座家园，一群人一条心一件事。我们有一个科学

民主的决策团队，有一帮团结奋进的教师群体，有一种乐于奉献的教

育情怀，这是学校发展的根本。我们集集体的智慧确立让学生站在学

校正中央的办学思想，坚守“流沙有语，呵护七彩童年”的办学理念

和“德育为首，以人为本，和谐共处”的管理理念，落实“学校有特

色，教学有特点，学生有特长”的办学目标。确立了“做正事 树正

人 弘正道”的校风，“润童心 养童趣 大爱育童木”的教风，“乐

学艺 喜学文 自然进学林”的学风，让学生站在学校的正中央，听得

见律动，看得见生长，努力为孩子们的童年绘一道彩虹，完美实现七

彩童年。

学校融合基础课程。教育的本质是人的教育，中国学生核心发展

素养提出“一个核心，三个维度，六大素养，十八个基本要点”中的

一个核心即培养“全面发展的人”。我校充分围绕农村小规模学校“小

而优”的特性，有效的开展学科教研合作，明确育人目标，完善育人

途径，用六年为孩子一生奠基。

传承经典文化。不忘初心，传承文化。我校把“经典诵读”作为

办学特色，通过晨诵、阅读课、亲子共读、家校合作等形式，让传统

文化入心入脑，彰显办学特色，提升学校内涵，传承中华文化。

开发德育课程。“立德树人，培养创新型人才，做有未来的教育”
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是教育的永恒主题，为了实现孩子由“自然人”向“社会人”的转变，

我校构建了“流沙有语，呵护七彩童年”这一德育课程体系，开设了

“琴韵飞扬”、“舞所不在”、“旋转一族”、“东武太极”、“聚英跆拳操”、

“巧手匠心”、“妙手生花”、“生涯教育”、“诗情沙画”等德育课程，

让流沙诉说一个个美妙的故事，为孩子的人生描绘一道亮丽的彩虹。

具体实施如下（一）用制度规范办学行为，用亲情打造温馨家园

1.健全制度，为教学质量的提高保驾护航

2.细节决定成败，做好“四个强化”

①严抓组织常规，强化对起始年级教师的管理。

②严抓思想工作，强化对学生的管理。

③严抓行为规范，强化班级学生管理。

④严抓“六规范”，强化教学常规管理。

即教学设计规范、教学程序规范、上课语言规范、板书示例规范、

批改指导规范、辅导学生规范，细化要求教师的教学常规。

3.人性管理，为提高教学质量提供有力支撑

管理的制度化、奖惩化，是我们管理的左手；而管理的人性化、

民主化，是我们管理的右手。学校每一项决策都以教师的需要和发展

为出发点，为教师的幸福人生奠基。

（二）研读课程标准，强化学科教研，深度课程融合

学科融合是指承认学科差异的基础上不断打破学科边界，促进学

科间相互渗透，交叉的活动。学科融合既是学科发展的趋势，也是产

生创新成果的途径。学科融合不是东拼西凑，在学科教学中，能够融
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合的就去融合，要有可实际操作性。融合的理念要贯穿在各个学科中，

要从育人的角度，脚踏实地的去做这件事情。例如数学学科的周长测

量和体育学科队形变换相融合，语文学科中爱的教育和道法课中的走

进社区相融合等，为了真正实现人的教育，在学科教研的路上，我们

一直在努力……

1.扎实校研，带动教学工作的全面提升

我校一直把“做学习型校长，带学习型教师、建学习型学校”、

作为我们教研理念，要求老师们把学习看成一种生活方式，一种工作

方式，要树立学习意识、研究意识、反思意识。

2.聚焦课堂，全面提高课堂效率

课堂是育人的主阵地，在全体师生的共同努力下，我们初步形成

了属于自己的特色活动课堂，其核心在于依据“教学既是认识过程，

又是活动和实践过程”的认识论原理，遵循小学生认识规律和好动、

好奇的年龄特征，按照直观性、形象性和趣味性原则，以活动的形式

呈现教学内容，从活动中学，在学中做，真正实现寓教于乐。

（三）构建育人体系，开设丰富课程，实施多元评价

按照“育人为本，德育为先”的管理理念，我们从课堂育人、文

化育人、活动育人、实践育人、管理育人为入手，将内容不一、形式

多样、碎片化的活动按照课程理念加以整合，形成领域广泛，复合交

叉，较为稳定、便于实施的综合课程。转变以往德育教育与学科教育

相割裂的局面，将德育工作纳入课程，使德育教育形式的主题更鲜明、

目标更明确、组织更科学、发展更全面、结果更有效。因此我们形成
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了符合沙张小学校情的“七彩童年”成长课程。

1.定位育人目标

结合我校自身特点，我们以“流沙有语 呵护七彩童年”为中心，

根据小学生日常行为规范，我们提出了“五会”目标（会行走、会坐

端、会劳动、会活动、会做操）。我们把培养学生成为现代社会有人

情味的人，作为我校各项德育活动目标之二。

2.搭建育人途径，做好四个一。

（1）营造一种氛围——浓郁的育人氛围。

（2）开展一项训练——行为习惯训练

（3）凸显一项特色——“感恩培情”主题系列活动、读书活动、

艺术、社团活动、体育活动、传统节日庆祝、纪念活动。

（4）做好一项服务——开展社团活动，搭建育人平台

社团活动是德育课程的重要组成部分，丰富而又高效的社团活动

能引领学生不断锤炼品格，努力促进学生个性化成长。

我们把走班制社团活动定在周五下午，让孩子们在“琴韵飞扬”、

“旋转一族”、“妙手生花”、 “诗情沙画”等趣味活动中演绎七彩童

年。同时，我们利用有限的办公经费特聘校外导师，大力提升了我校

社团品质。在大家的共同努力下，沙张小学形成了艺术、自然、生活、

运动四大类德育课程，有效的帮助学生在人文底蕴、科学精神、学会

学习、健康生活、责任担当、实践创新等方面实现品格提升，成为既

有理性又有德性的“完整的人”、既有知识又有能力的“有为的人”，

为学生将来成为社会各个领域的成功者、有影响力者、领跑者奠基，
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同时也转变了只以成绩论英雄的校园评价体系。

（四）用好一枚沙币——做好课程评价，呈现育人效果

课程的四大要素“目标、内容、实施、评价”中，评价是其重要

的组成部分，沙张小学构建了让沙粒能说话的“流沙有语”育人体系。

a目的:让沙小的每一位沙粒宝宝发现自己的闪光点，自我激励，树

立自信，体验成功的乐趣。b 内容：语文、英语、数学、阅读、劳动、

安全、艺术、礼仪、守纪等类别，每班每月评选出的优秀宝宝均可以

兑换面值不等的沙粒币。c 形式： 由学生自己申报，班级评选，校

大队部审核盖章，月初申报，月末评选，每月一次。d激励：学校自

制沙粒币，兑换沙粒币与班干、队干的选举、任用、考核挂钩；与三

好学生、优秀少先队员的评选挂钩。每学期进行一次沙粒币跳蚤市场

活动，学校为孩子们准备文具、图书、玩具等礼品，孩子们可以用自

己的沙粒币兑换自己想要的东西，同时也锻炼了孩子们的理财能力。

f发展方向：形成学生真正主动参与的、师生互动的学生德育激励评

价体系。

沙张村特有的土质就是“沙子”，沙子是孩子们从小的玩伴。润

滑的沙子从孩子的指尖滑过时，它带给孩子的不仅仅是快乐，还有因

好奇产生的创造欲望，有效激发孩子审美情趣的萌发，创造力的发挥。

同时，它对孩子手眼协调能力、感知能力的发展都有很大益处。基于

这样的思考，为了充分挖掘沙子的教育价值，我们以“沙画”教育为

抓手，以沙盘游戏为载体，以沙盘模拟来辅助生涯教育，有效地实现

自然入学林。
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流沙有语，亦有“生”，每位师生都是沙小的一粒沙，一沙一世

界，一叶一追寻，希望我们的大沙粒牵手小沙粒们一起追寻七彩童年！

在教育的路上，我们一直在努力……


